
Электробезопасность детей: советы родителям 

Есть несколько советов, которые помогут предотвратить пожары, связанные 

с электроприборами, независимо от того, сколько лет вашему ребенку. 

Отключайте все электрические устройства, которые могут нагреваться, такие 

как выпрямитель для волос или утюг, сразу же, как только вы закончили ими 

пользоваться. Таким образом, вы исключите риск возникновения пожара. 

Периодически осматривайте ваши приборы и розетки, чтобы убедиться, что 

они пригодны для работы. Подпалины на розетках или потертость проводов 

будут означать наличие проблем, которые нужно немедленно устранить. 

В одно гнездо розетки разрешено включать только одно устройство. 

Разветвители типа тройника могут помочь вам запустить несколько 

устройств сразу, но при этом они могут быть опасными. Старайтесь не 

перегружать розетки, особенно энергоемкими приборами, такими как чайник 

и утюг. 

Отключайте электроприборы, прежде чем ложиться спать. Знаете ли вы, что 

зарядное устройство для мобильного телефона может перегреться и 

загореться, если будет оставлено в сети надолго? Если электрическое 

устройство не рассчитано на круглосуточную работу, например, так, как 

рассчитан на это холодильник, выключите его и отключите от сети. 

  

8 принципов безопасного использования электроприборов в быту 

1. Не включать в одну розетку одновременно несколько электроприборов. 

2. Не пользоваться неисправными электроприборами. 

3. Не оставлять электрообогреватели включенными на ночь. А также не 

сушить на них одежду, держать на расстоянии от штор, кроватей и т.д.! 

4. Не пользоваться самодельными электроприборами. 

5. Не оставлять без присмотра электроприборы (утюг, плойку, фен и т.д.), 

подключенные к сети. Даже если они в режиме «выкл»! 

6. Нагревательные приборы до их включения устанавливать на подставки 

из негорючих материалов. 

7. Не накрывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими 

горючими материалами. 

8. При эксплуатации электроприборов соблюдать «Инструкцию по 

применению». Не использовать электроприборы не по назначению! 

  

При обращении с электроприборами нужно строго выполнять правила 

безопасности (нарушение этих правил может стать причиной 

несчастных случаев): 



Ни в коем случае нельзя касаться оголенных проводов, по которым идет 

электрический ток. 

Нельзя проверять наличие электрического тока в приборах или проводах 

пальцами. Чтобы не повредить изоляции и чтобы не было коротких 

замыканий (вспышек пламени), нельзя защемлять провода дверями, 

оконными рамами, закреплять провода на гвоздях. Нужно следить за тем, 

чтобы электрические провода не соприкасались с батареями отопления, 
трубами водопровода, с телефонными и радиотрансляционными проводами. 

Нельзя позволять детям играть у розеток, втыкать в них шпильки, булавки, 

дергать провода, так как это может привести к поражению током. 

Нельзя вешать одежду и другие вещи на выключатели, ролики и провода, так 

как провода могут оборваться. Коснувшись один другого, они вызовут 

пожар. 

Опасно включать и выключать электрические лампочки, а также бытовые 

приборы мокрыми руками. Заменять перегоревшие лампочки нужно при 

отключенном выключателе. 

Категорически запрещается пользоваться бытовыми электроприборами, по 

корпусу которых проходит ток (прибор «кусается»). Штепсельную вилку при 

включении и выключении приборов нужно брать за пластмассовую колодку, 
а не за провод. 

Приборы, в которых кипятят воду, готовят пищу (электрочайники, 

кастрюли), нельзя включать в сеть пустыми. Их нужно наполнить водой не 

меньше чем на одну треть. Когда наливают воду в чайник или кастрюлю, они 

должны быть обязательно выключены. 

Нужно следить также и за тем, чтобы шнуры, снятые с приборов, не 

оставались присоединенными к штепсельной розетке, потому что при 

случайном прикосновении к ним возможно поражение током. 

Включать и выключать любой электробытовой прибор нужно одной рукой, 

желательно правой, не касаясь при этом водопроводных, газовых и 

отопительных труб. 

Чтобы избежать пожара, бытовые электроприборы нужно устанавливать на 

специальных подставках (керамических, металлических или из асбеста) и на 

безопасном расстоянии от легко загорающихся предметов (занавесей, 
портьер, скатертей). 

Нельзя оставлять включенные электроприборы без надзора или поручать 

наблюдать за ними детям. Это может привести к пожару. 

ОСТОРОЖНО! ЭЛЕКТРОПРИБОРЫ! 

 


